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Rückblick – Was wir 2007 erfolgreich umgesetzt haben 
 

Vor über 20 Jahren hat Frau Dr. Gundl Kutschera die Resonanz-Stiftung ins Leben gerufen 

und seither ist ihr diese Stiftung – über ihre zahlreichen Lehr- und Forschungstätigkeiten 
hinaus – ein wichtiges persönliches Anliegen. 

 

Ihr persönliches Credo „Unsere tiefste Sehnsucht ist Resonanz in sich und mit anderen 
leben“ ist auch in ihrer tägliche Arbeit fest verankert. Nach mehr als 30 Jahren 

Berufserfahrung weiß sie, dass für einen Großteil der Probleme in beruflicher und privater 

Kommunikation nur einen Grund gibt: das „Nicht-Wissen“ wie es besser gehen könnte. 
  

 
 
KursteilnehmerInnen zu mehr Eigenverantwortung, Lebensqualität und gleichwertigen 

Beziehungen zu ermutigen, ist daher die Handlungsmaxime ihrer Resonanz-Stiftung. 2007 

gab es zahlreiche Erfolge zu verzeichnen, von denen nachfolgend einige stellvertretend 
aufgeführt sind:  
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+  WeGebAU  
 

Ziel des Projekt „WeGebAU“ist die präventive Weiterqualifizierung älterer Arbeitnehmerinnen 

und Arbeitnehmer ab dem 45.Lebensjahr. Ausführliche Informationen zu WeGebAU finden 
Sie im Rückblick Wegebau 2007. 

 

 

+  Wunschbaumprojekt  
 

über 50 Kindern des Kinderhauses „Bärenherz“ im Rheingau und Bewohnern des 

St.Vincenzstift in Aulhausen wurden über „Wunschkarten“ am Weihnachtsbaum, der am 

01.12.2007 unseren Räumen in Wiesbaden stand Geschenke gesammelt und zu 

Weihnachten dort verteilt. 
 

 
 

 
 
+ Quellengruppen 
 

Es wurde eine „Quellengruppe“ für Erwachsene etabliert. Sie findet regelmäßig 1x im 

Monat in unseren Räumen in Wiesbaden statt und dient zum „Auftanken“ im Alltag und zum 
Kennen lernen der Resonanz-Methode. Erfahrene TrainerInnen leiten diese Gruppe stehen 

den TeilnehmerInnen beratend zur Seite. Ebenfalls wurde eine Gruppe für Teenies 

gegründet. 
 

 

 
 

http://www.resonanzstiftung.de/dokumente/rueckblick_wegebau_2007.pdf
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+ Schulprojektwochen 
 

In vielen Schulen in Wiesbaden und Umgebung wurden Schulprojektwochen zum Thema 

„Lernen in Resonanz“ durchgeführt. Mittlerweile sind daran über 100 Schulen beteiligt 

gewesen. 
 

 

+ Projekt „SinnDrin“ 
 

Das Projekt „SinnDrin“, dass wir in Verbindung mit dem Kolpingwerk Nürnberg durchführen 
entwickelte sich sehr erfolgreich weiter. 

 

 
+  Unser Tag der offenen Tür  
 

Am 01.12.2007 fand ein “Tag der offenen Tür” statt. Hier stellte Stiftungsgründerin Frau Dr. 

Gundl Kutschera das Gesamtprogramm der Resonanz-Stiftung für 2008 Kommunalpolitikern, 

UnternehmerInnen und vielen weiteren Gästen vor.  
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Am Tag der offenen Tür fand auch eine Vernissage mit den Bildern der Wiesbadener 

Künstlerin Rose Coleman statt, die dort ihre kraftvollen und schönen Bilder ausstellte. 

Diese Bilder helfen schon beim Betrachten einen anderen „inneren Zustand“ zu bekommen. 
 

 
 

 

 

 
+ Weitere Informationen 
 

Möchten Sie weitere Informationen über die Resonanz-Stiftung und ihre überregionalen 

Ergebnisse 2007 über die Region Wiesbaden hinaus haben, dann informieren Sie sich bitte 
über unseren Jahresbericht 2007.  

 

 

 
Anschrift: 

Resonanz-Stiftung  

Dr. Gundl Kutschera 
Bahnstrasse 10 

65205 Wiesbaden 

 

Tel.   0611/60927621 
 

E-Mail:  info@resonanz-stiftung.de 

Website:  www.resonanz-stiftung.de 
 

http://www.resonanzstiftung.de/dokumente/jahresbericht2007.pdf
mailto:info@resonanz-stiftung.de
http://www.resonanz-stiftung.de

