selbst- und sozialkompetenz fur lehrerinnen,
erzieherinnen und alle, die mit kindern arbeiten

Ausgangssituation

Die Schule spielt eine entscheidende Rolle in der Gesellschaft. Neben den akademischen
Fachern, ist es daher dringend notwendig auch Selbstvertrauen und Sozialverhalten zu schulen.
Die jungsten Entwicklungen der Kinder und Familien sind besorgniserregend:

+ Die Zahl der Kinder, die krank und siichtig werden, nimmt zu

+ Der Peergruppenzwang wird héher und das Mitmachen ist wichtiger als die eigene Meinung -
bis hin zum Sektenzulauf

+ Krankheiten (v. a. Autoimmunerkrankungen) bei Kindern und Erwachsenen werden haufiger und
teilweise schwerer

Dadurch sind Lehrer-/Erzieherinnen konfrontiert mit:

+ Stunden, die immer schwieriger zu gestalten sind

+ einer verminderten Konzentrations- und Aufnahmefahigkeit mancher Schulerlnnen

+einer steigenden Zahl von schwierigen Kindern, die zusatzlichen Aufwand (Gesprache mit Eltern,
Psychologen, Beraterlnnen...) bringen

Dieser Lehrgang befahigt die Teilnehmerinnen, Eltern, und Jugendliche
positiv zu fuhren und Blockaden zu I6sen, damit diese in eine erfolgreiche
Zukunft gehen kdnnen.

Die Ziele im Uberblick:

+ Sie erkennen Systeme und kénnen unterscheiden, was gegeben und unveranderbar bzw. wo
Spielraum fir Veranderung vorhanden ist

+ Sie koénnen sich selbst und andere auf dem Weg zum Erfolg begleiten - Kinder individuell férdern
+ Sie erarbeiten gemeinsam, wie Sie eine Atmosphare von Offenheit und Vertrauen schaffen
kénnen, damit Sie und die Schilerlnnen mit Freude & Spal} in die Schule gehen

+ Sie kénnen gemeinsam und konstruktiv mit Schwierigkeiten umgehen

+ Sie begleiten Kinder partnerschaftlich auf dem Weg zum Erwachsenwerden

Termine nach Vereinbarung in 5 Blocken a 3 Tage oder so, wie es bei
ihnen am Besten im Betrieb passt. Sprechen Sie uns gerne an!

Dauer der Module:

1. Tag: 10.00 - 19.00 Uhr

2. Tag: 09.00 - 18.00 Uhr

3. Tag: 09.00 - 17.00 Uhr
Mittagspause von 12.30 - 14.00 Uhr

Veranstaltungsort:

65205 Wiesbaden, Bahnstrasse 10, 3. OG
Anfahrtsbeschreibung und weitere Infos unter
www.resonanz-stiftung.de

Anmeldung und nahere Information unter www.resonanz-stiftung.de oder
c.effertz@resonanz-stiftung.de — Telefon 0611 5328106

D-65205 Wiesbaden, Bahnstr. 10; E-Mail: ceffertz@t-online.de "

Telefon +49(0)6155 5940, Telefax +49 (0)6155 828483, Mobil +49 (0) 163 7827534 Resonanz'Stiftung
Bankverbindung: Sparkasse Koblenz, BLZ 570 501 20, Kontonr.: 100 672 807

IBAN: DE48 5705 0120 0100 6728 07, SWIFT-BIC.: MALADE51KOB Gund| Kutschera
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